Wohn- und Therapieeinrichtung
fiir chronisch mehrfachgeschddigte
abhdngigkeitskranke Menschen(CMA)

Allgemeine Lebensbedingungen:

- 27 Zimmer (teils Doppelzimmer) in 3 Etagen,
davon 1 Etage rollstuhlgerecht

- Duschen und WCim Zimmer

- Béader, Minikliichen und Gemeinschaftsraume
auf jeder Wohnetage

- Hauseigener Garten, Kleingarten

- Tagesstrukturierung in integrierter ergothera-
peutischer Werkstatt sowie im AuRengeldnde

- Wohntraining in AuBenwohnung

- Ganztags-/Langzeitbetreuung

- Abschluss von Wohn- und Betreuungsvertrag
(regelméaRige individuelle Anpassung der The-
rapien)

Ziele und Schwerpunkte:

- Wiedererlernen und Anwenden grundlegen-
der Lebensregeln und Verhaltensweisen

- individuelle Férderung zur Vorbeugung einer
Pflegenotwendigkeit

- Vermittlung von Kenntnissen zum Suchtme-
chanismus, Erarbeitung einer Krankheitsein-
sicht und Erarbeitung individueller Verhal-
tensweisen, welche eine stabilere Teilhabe
durch Vermeidung von Trink- und Verhaltens-
rickfallen und Verlangerung der Abstinenz-
phasen

- Krankheitsbildspezifische Tagestruktur

- Forderung der Selbstandigkeit, Motivation
und sozialer Kompetenzen zur Wiedereinglie-
derung in die Gesellschaft

- Verbesserung der Lebensqualitdt und der
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft

Informationen und Beratung
finden Sie unter:

Miteinander GmbH - Geschéftsstelle
Burgstralle 6

03046 Cottbus

Tel.: 0355 473490

Fax: 0355 424447

E-Mail: miteinander@Iausitz.net

Oder direkt in der Einrichtung:

Rosenhaus Forst

RiidigerstralRe 16

03149 Forst

Tel.: 03562 660095

Fax: 03562 694912

E-Mail: rosenhaus-forst@arcor.de

Ansprechpartner:
Frau J. Czubowicz
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Hilfe und Betreuung fiir Suchtbetroffene




Eindriicke vom Rosenhaus Forst




